
Richard - Accompagnateur de Randonnée Pédestre FFMM 

richard@lepasseur.ch  +41 76 367 23 21 

Faire le premier pas 
***** 

Baladinette à Lausanne - VD 

De l’église d’Epalinges à la cathédrale de Lausanne, nous allons suivre le Flon, le long de la Via Jacobi. 

Cette baladinette se fait sur l’itinéraire de l’étape officielle Moudon - Lausanne, de quoi donner envie de se 

mettre en route, d’oser faire le premier pas en apprivoisant nos hésitations. 

Le fil rouge de cette sortie est le thème : Faire le premier pas. Un petit travail personnel vous sera demandé 

que vous présenterez au groupe (les détails suivront). 

 

  Distance : 7 km    Durée : ~ 4h00  

  Dénivelé + 98 m | - 373 m  Niveau : 2/5 (ville et sentiers champêtres) 

  Prix : 40.-/pers - plus si entente  Date & horaire : dimanche 21 avril 2024 à 10h00 

  Départ : église d'Epalinges  Arrivée : cathédrale de Lausanne 

 

 

***** 

Le prix comprend : 

- Organisation et accompagnement 

- La montée de la tour du beffroi à la cathédrale 

- Gratuit pour les enfants de moins de 16 ans. 

 

Ce prix ne comprend pas : 

- Les transports (pensez à l'appli CFF, au demi-tarif, à la carte journalière, aux billets dégriffés..) 

- Le pique-nique et la boisson 

- Les assurances personnelles : accident, coûts de transport et de sauvetage. 

 

***** 

Les derniers détails vous parviendront une fois votre inscription prise en compte 

***** 

Vous pouvez me contacter pour toute information complémentaire 

 


